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CONDITIONS GENERALES 

 
Fondée il y a 42 ans, l'Association Familiale de Bondoufle, affiliée à I'UDAF (Union 

Départementale des Associations Familiales de l’Essonne), est une Association Loi 

1901. 
  
Merci à tous les Bénévoles qui œuvrent au quotidien, dans le respect des valeurs de 

l’Association au seul bénéfice des adhérents. 

 
   

 La cotisation, obligatoire pour pratiquer une activité, est de 12 € par famille. 

 L’inscription pourra s’effectuer par le bulletin d’adhésion disponible sur le 

site de l’association ou avec celui joint au journal. Ce bulletin, dûment 

renseigné et signé sera remis le jour des inscriptions accompagné d’un chèque 

à l’ordre de l’AFB. 

 
 
-Les animateurs d’ateliers acceptent à leurs cours, uniquement les personnes 

adhérentes à l’Association Familiale de Bondoufle ou aux adhérents des Associations 

des Familles de l’Essonne en relation de réciprocité, sur présentation de leur carte 

d'adhésion à jour.  

 

-Le montant de l’adhésion à un atelier passe de 8€ à 10€ (de 5€ à 7€ pour la Marche - 

excepté pour la chorale et la danse). le projet présenté par le Conseil Collégial à 

l’Assemblée Générale du 7 mars 2025 a été voté et approuvé à l’unanimité par les 

adhérents  

 

-Les activités de l’association cessent pendant les vacances scolaires, les locaux n’étant 

plus disponibles. 
 
-Si le nombre d'inscrit(e)s dans un atelier est insuffisant, l'Association se réserve le 

droit d'annuler celui-ci et votre participation financière vous sera remboursée. Par 

ailleurs, si le nombre d’inscrit(e)s est trop élevé dans un atelier, une liste d’attente sera 

constituée. 
 
-En cas d'abandon de l‘adhérent(e), cette participation ne peut être remboursée qu'en 

cas de force majeure, uniquement sur la période de cours restant à courir, tout mois 

commencé restant dû.  
 
-Pour tout renseignement, contactez-nous soit via le site de l’association soit par 

messagerie assofamillesbondoufloises@gmail.com 
 
 
 
 
 
 

mailto:assofamillesbondoufloises@gmail.com
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INSCRIPTIONS 

 
L'inscription en septembre est obligatoire même pour les 

anciens adhérents. Les inscriptions auront lieu dans notre 

local, à l’Espace Culturel Thierry Le Luron :  

 

 le samedi 13 septembre 2025 de 15 à 17h  

 à la fête des associations le dimanche 14 

septembre 2025. où l’AFB sera présente 

 le lundi 29 septembre de 17 à 19h. 

 

 (se munir de la carte d’adhérent  pour mise à jour) 

 

 

 

 

 

…  

 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://sutton.csvdc.qc.ca/wp-content/uploads/sites/23/2018/01/inscription_resultat-480x322-1.jpg&imgrefurl=http://sutton.csvdc.qc.ca/2018/01/15/inscriptions-2018-2019/&docid=Ea618kkqVf-5iM&tbnid=DfmKFD3L61tQfM:&vet=10ahUKEwjCgc_HnNvbAhXB7RQKHQg1A3sQMwhwKC0wLQ..i&w=480&h=322&hl=fr&bih=1021&biw=1920&q=clipart inscriptions&ved=0ahUKEwjCgc_HnNvbAhXB7RQKHQg1A3sQMwhwKC0wLQ&iact=mrc&uact=8
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Fonctions des membres du Conseil Collégial de l’Association Familiale de 

Bondoufle  

 

Relations extérieures  Administratives-Autorités 

publiques-Mairie- UDAF 

Associations locales & 

limitrophes 

Anne-Marie Rouxel -  

Michèle Guignard – M. 

Pascal Berger 

Communications- 

Informations 

Publications écrites & 

informatiques 

Monique Jousselme -  Anne-

Marie Rouxel  - Gabrielle 

Bordy  - Daniel Collot  - 

Michèle Guignard - Marie-

Noëlle Hinard - Serge 

Touchard  

Réglementation Publications officielles Anne-Marie Rouxel   - 

Marie-Noëlle Hinard  - 

Serge Touchard – Yolande 

Franchot 

Ateliers      Gestion, organisation des 

ateliers et du  local 

Daniel Collot  - Gabrielle 

Bordy 

Sorties Gestion & organisation Katia Ferret - Gabrielle 

Bordy 

Voyages Gestion & organisation Dominique Barbedienne - 

Brigitte Lemaître 

Gestion des adhérents  Inscriptions-listings Serge Touchard  - Marie-

Noëlle Hinard 

Secrétariat Convocations & comptes 

rendus des réunions - 

courrier 

Monique Jousselme  - 

Anne-Marie Rouxel  - 

Brigitte Lemaître 

Comptabilité Suivi des recettes & 

dépenses-Bilan 

Marie-Noëlle Hinard – 

Yolande Franchot 

Qualité RGPD Rédaction des procédures Serge Touchard  - Marie-

Noëlle Hinard – Yolande 

Franchot 

Fonction animation  Gestion des réunions Serge Touchard  - Marie-

Noëlle Hinard -Tous les 

membres du CC 

.  
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ATELIERS (les prix s’entendent hors fournitures) 

 
PATCHWORK 
L’atelier réalise des petits objets (pochettes, trousses, tote bags, 
sacs à tarte, etc..)  .Le cours du lundi fonctionne en atelier libre 
(échange de savoirs). 
Le lundi après-midi de 14 h à 16h30 
Début des cours le 6 octobre 2025 
Le cours du vendredi peut accepter des débutants. 
Le vendredi après-midi de 14h à 16h30 
Responsable: Mme Michèle GUIGNARD 
Début des cours: 3 octobre 2025 
Tarif annuel: 10 euros. 

 

 
 
 
TRAVAUX D'AIGUILLES (broderie diverse) 

Echange de savoir-faire. 

Le mardi après-midi de 14h à 16h tous les 15 jours 

Responsable : Mme MoniqueJOUSSELME 

Début des cours: mardi 7  octobre 2025 

Tarif annuel: 10 euros  
 
 
 
ATELIER TRICOT  
Le mardi après-midi de 16h à 18h. 
Responsable: Mme Jeanine MOUILLEBEAU 
Début des cours: mardi 7 octobre 2025 
Tarif annuel: 10 euros.  
 
 
 

 

SCRAPBOOKING 
L'art de mettre ses photos en valeur, de façon ludique et 
créative (1 lundi sur 2 en alternance avec couture ou crochet) 
Le lundi matin de 9h à 12h  
Début des cours: lundi 6 octobre 2025 
Le jeudi après-midi de 14h à 17h 
Début des cours jeudi 2 octobre 2025 
Responsables : Mme Florence DEREPPER/TAILLADE  
                         Mme Patricia LEMOING 
Tarif annuel : 10 euros. 
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COUTURE + CROCHET 
Le lundi matin de 09h00 à 12h00 
En alternance avec scrapbooking 
Début des cours: lundi 13 octobre 2025  
Le mercredi après-midi de 14h00 à 17h00 
En alternance avec le cartonnage 
Début des cours 15 octobre 2025 
Responsable:  Mme Véronique FRANCES 
Tarif annuel: 10 euros . 
 

 

 
 
CLUB DE LECTURE 
Discussions et échanges d'idées sur des livres "coup de cœur",  
Atelier ouvert aux lecteurs occasionnels ou assidus, dans une 
ambiance conviviale. 
1 lundi par mois de 17h 15 à 19h suivant le groupe 
Des visites de maisons d’écrivains seront proposées dans ce 
cadre (durée ½ journée) 
Responsable: Mme Marie-Noëlle HINARD 
Début de l'activité: lundi 6 octobre 2025 
Tarif annuel : 10 euros. 
 
 
 
EXPRESSION ORALE  
Tous les 15 jours - deux mercredis  
par mois de 17h15 à 19h 
Responsable : Mme Liliane GINIER 
Début des cours : mercredi 1er

 octobre 2025 
Tarif annuel : 10 euros 

 
 

 
 
 

BIJOUX EN PERLES (SWAROVSKI et AUTRES) 
Pour vos cadeaux, le mardi matin de 9 h30  à 12 h  

(tous les 15 jours)  

Début des cours : mardi 7 octobre 2025 

Responsable : Mme Jeanine MOUILLEBEAU 

Tarif annuel 10 euros 

 
 

 

CARTONNAGE 
Confection et habillage de boîtes, coffrets, etc... 
Le jeudi matin de 9h à 12h 
Responsable: Mme Evelyne GILLOTIN 
                      Mme Gabrielle BORDY 
 
Début des cours jeudi 9 octobre 2025 tous les 15 jours 
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Le mercredi de 14h à 17 h. (tous les 15 jours en alternance avec Couture) 
Début des cours: mercredi 8 octobre 2025 
Responsable : Mme Sylvie CORTIER  
Tarif annuel: 10 euros  
 
 
 
CARTES DE CORRESPONDANCE (Noël - fêtes 
familiales..)  
La confection de ces cartes utilise 3 techniques: 
1) Le lacé - 2) Le 3D - 3) Le tampon encreur et des poudres 
Le vendredi matin de 9 h à 12 h 
4 cours au premier trimestre (21 et 28 novembre -  5 et 12 
décembre)  
4 cours au deuxième trimestre : (dates à définir)  
Tarif annuel : 10 euros 
Responsable : Mme Isabelle LEJEUNE  

  
 
 

MARCHE 
L'AFB vous propose 2 possibilités: 
1 -  marche de 10 à 15 km autour de Bondoufle et en extérieur 
le mercredi matin à partir de 08h45 autour de Bondoufle  à partir de 8h30 
en extérieur (en Essonne). 
Responsables : M. Albert MIOSSEC – M. Dany SOUESME – M. Alain SERY – M. 
Claude NICOL 
Début : mercredi 1er octobre 2025 

 
 

2 -  marche moins rapide d'environ 7 à 9 km 
(ponctuée occasionnellement d’un repas au 
restaurant le midi selon l’accompagnateur et la 
météo pour les sorties en extérieur en Essonne) 
le jeudi matin de 8H45 à 12h  ou de 9 heures 
à 11h45: quelques sorties en extérieur en 
Essonne selon la disponibilité  des 
accompagnants et autour de Bondoufle . 

Responsables: Mme Huguette LECRENAY – M.. Daniel COLLOT - M. Daniel 
CHANOINA - M Jean-Pierre  GODIGNON 
Début : jeudi 2 octobre 2025 
Tarif annuel : 7 euros 

 

 

 

DECOUVERTES INSOLITES OU CULTURELLES EN ILE DE France 

Sortie  à Milly-la-Forêt : visite de la maison de Jean Cocteau et de la Chapelle des    

Simples 
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Jeudi 23 octobre  

 

Départ 14h30 de la Maison pour Tous  en covoiturage (prix 

précisé ultérieurement). 

 

 
 
 

TAROT 
Pour meubler vos soirées d'hiver entre amis. Pour l'amour  
du jeu.......pas pour prédire l'avenir! 
Le jeudi de 20h30 à 23h 
Responsables : M. Daniel COLLOT 
                         Mme Jocelyne BERCHE. 
Début jeudi 2 octobre 2025 

Tarif annuel : 10 euros. 

 

 

 

BELOTE 

 Jeu de cartes très populaire inventé au début du XXème  

siècle par M BELOT  qui en a fixé les règles. Venez-vous 

détendre avec le Valet d’atout révolutionnaire puisqu'il est 

plus fort que le Roi.. 

Le  mardi. de 18h15 à 20h30 
Responsables : M. Daniel  COLLOT 

                         Mme Catherine GAUTHIER 

Début. :.7 octobre 2025 

Tarif annuel : 10 euros 

 

 

 

 

SCRABBLE: 

Jeu de société très convivial basé sur la formation de mots à 

l'aide de lettres tirées au hasard. C'est un moment de 

divertissement et non une compétition. 

Venez nous rejoindre dans notre local tous les jeudis 

de 17h00 à 19h00 

Responsable : Mme Brigitte LEMAITRE 

Début  :4 septembre 2025 

Tarif annuel : 10 euros 
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GENEALOGIE  

Retrouvez vos ancêtres et vos cousins, partagez l'histoire de 

votre famille  

Un vendredi  par mois de 9h00 à 11h00 

En cas de nouveaux inscrits en nombre suffisant,  possibilité 

de constituer un groupe débutants (6 à 7 participants) le même 

jour de 11h15 à 13h. 

Responsable : Mme Marie-Paule CARBONE 

Début des cours 17 octobre 2025 

Tarif annuel :  10€ 

 

 

CHORALE  :  

Le mercredi de 20H00 à 22H00 

Responsable : Mme Françoise JACQUEMARD 

Début des répétitions : mercredi 10 septembre 2025 

Lieu médiathèque Joséphine Baker 

Tarif annuel : 90 euros 

 

 

 

REMUE-MENINGES : cours reconduit sur 2025/2026 

1 lundi de novembre à avril de 17h15 à 19h00 

(dates précisées  dès que possible ) 

Séance en alternance avec le club de lecture 

Responsable : Mme Marie Madeleine VEDRENNE 

Tarif annuel :   10 euros 

 

 

 

DANSE 

Vous aimez danser les danses de salon ou danses modernes 

l’AFB vous propose de venir vous divertir tous  

les lundis dans un créneau de 2 heures entre  19 h à 22 

heures animé par une professeure de danse 

Tarif annuel  : 120 €. 

Des stages, 1 par trimestre , pourront vous  être  proposés 

le  dimanche. 

Ce cours ne pourra avoir lieu que si une salle  est attribuée par la mairie. 
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Depuis 11 ans l'Association  Familiale soutient le 

TELETHON qui se déroulera cette année les 6 et 7 

décembre 2025, à la salle des fêtes et sur plusieurs 

sites de la ville. Des animations  pour enfants, des 

ventes de livres ou disques, vente de brioches, de la 

musique, concours de tarot, belote et scrabble et 

bien d'autres. Venez nombreux participer à cet élan 

de solidarité et contribuer au développement de la 

recherche médicale. Nous comptons sur votre engagement et votre présence.  
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SORTIES 

 

Changement important quant aux sorties :  

Compte tenu des évolutions des prix des sorties dans le temps, l’association indique sur le 

petit journal une fourchette de prix pour chaque sortie, excepté pour les sorties du dernier 

trimestre 2025 et la première sortie du premier trimestre 2026 où le prix est déjà fixé. Pour 

les autres sorties, le prix définitif sera donné lors des inscriptions. 

En ce qui concerne les inscriptions, une nouvelle façon de fonctionner est mise en place pour 

pallier aux nombreuses annulations des adhérents suite à divers problèmes. Cette inscription 

sera faite par trimestre  

- Sorties de octobre à janvier 2026 :  inscriptions définitives avec remise de chèque 

le jour des inscriptions en septembre 2025  

- Pour les sorties ultérieures :  il sera possible de mettre une option pour ces sorties 

sans remise de chèque. Les inscriptions définitives avec remise de chèques se 

feront à des dates dédiées qui seront communiquées ultérieurement.. 
 

 

MARDI 14  OCTOBRE 2025 :  Saclay  

De 10 h00 à 16h30 

- Découverte guidée du pôle scientifique  avec visite du 

« Synchroton Soleil » 

- Déjeuner 

- Visite guidée de l’école Centrale Supelec 

 
Départ 09h00       Retour 17h30 

Prix     79 euros 

 

 

 

JEUDI 20 NOVEMBRE 2025 : théâtre  « Le château de cartes » au  théâtre des Nouveautés  

Avec Gérard Darmon et Isabelle Gélinas 

Adam et Caroline ont reçu Vincent et son amie à dîner. Au départ de 

Vincent, Adam fait une crise de jalousie à sa femme, pendant la dispute 

ils entendent du bruit dans la maison… Lorsque tout d’un coup Vincent 

apparaît car il est tombé en panne non loin. Mais la situation a 

complètement changé, elle s’est même inversée. Maintenant c’est Vincent 

qui est avec Caroline et ils sont venus chez Adam pour le dîner… 

Départ 17h          Retour 23h30 

Prix :  65€ . 

 

MARDI 9 DECEMBRE 2025 : French Cancan et disco 

Déjeuner spectacle de12h00 à 17h30 

« Chalet du Moulin » à Chailly en Bière  

 Le chalet du Moulin vous accueille dans un site classé et historique en lisière de la forêt de 
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Fontainebleau : un vrai chalet en bois installé au cœur d’un parc arboré et son magnifique 

moulin en pierre. Immortalisé par les célèbres 

peintres impressionnistes de la fin du XIXème 

siècle, il y flotte encore un parfum de romantisme 

que peignaient Jean-François Millet et autres 

célèbres peintres de Barbizon. Pour un déjeuner, 

toute notre équipe se charge de vous faire passer 

un agréale moment : décoration soignée, cuisine traditionnelle et raffinée, piste de danse,… 

Départ   11h00     Retour 18h30 

Prix  95€ 

 

  JANVIER 2026 – UNESCO et musée Bourdelle (la date 

exacte sera précisée très prochainement) 

10h00 visite guidée de l’UNESCO  

L'UNESCO est l'organisation des Nations unies qui promeut la 

coopération dans les domaines de l'éducation, de la science, de 

la culture et de la communication afin de favoriser la paix dans 

le monde. L'Organisation fournit des services essentiels à ses États 

membres, en établissant des normes et des standards mondiaux, en 

développant des outils pour la coopération internationale, en produisant 

des connaissances pour les politiques publiques et en construisant des 

réseaux mondiaux de sites et d'institutions inscrits sur ses listes. 

Déjeuner 

14h30 Visite guidée du musée Bourdelle Le musée Bourdelle est l'un des quatorze musées de 

la Ville de Paris. Consacré à l'œuvre d'Antoine Bourdelle, il est situé dans 

le 15e arrondissement, sur les lieux où le sculpteur vivait et travaillait de 1885 à sa mort. 

Départ  8h00       Retour 18h00 

 Prix   72  € 

 

 

JEUDI 19 FEVRIER 2026 : Notre-Dame et la Sainte Chapelle 

Visite guidée de Notre Dame.  

La construction de Notre Dame fut lancée en 1163 sous l'impulsion de l'évêque Maurice de 

Sully, et s'étala sur près de deux siècles, pour se terminer au milieu du XIVe siècle. Après 

la Révolution française, la cathédrale bénéficie entre 1845 et 1867 d'une importante 

restauration, parfois controversée, sous la direction de l'architecte Eugène Viollet-le-Duc, qui 

y incorpore des éléments et des motifs inédits, dont une nouvelle flèche 

Déjeuner libre 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Mus%C3%A9es_de_la_Ville_de_Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mus%C3%A9es_de_la_Ville_de_Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Antoine_Bourdelle
https://fr.wikipedia.org/wiki/15e_arrondissement_de_Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Maurice_de_Sully
https://fr.wikipedia.org/wiki/Maurice_de_Sully
https://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9volution_fran%C3%A7aise
https://fr.wikipedia.org/wiki/Eug%C3%A8ne_Viollet-le-Duc
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fl%C3%A8che_de_Notre-Dame_de_Paris
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Visite guidée de la Sainte 

Chapelle 

La Sainte Chapelle est avant 

tout une gigantesque châsse 

destinée à recevoir les reliques 

de la crucifixion. Saint Louis 

rachète en 1239 la couronne 

d'épines aux Vénitiens pour 

135 000 livres. Puis il achète des fragments de la sainte croix et 

des instruments du supplice à Baudouin II en 1241. Son but est 

avant tout d'éviter l'éparpillement de ces importantes reliques. 

Départ   08h30    Retour  18h30 

Prix entre 73 et 78€ 

 

 

VENDREDI 27 MARS 2026  Grécy la Chapelle 

10h00 à 11h30 visite guidée du jardin théâtre du Moulin 

jaune. Lieu artistique situé au coeur de la vallée des peintres 

du Grand Morin créé en 2001 par le célèbre Cloron Slava 

 

12h00 – 14h30  déjeuner 

 

15h00 à 17h00 visite guidée de la Galéria continuade, 

centre d’art contemporain où des artistes  des 5 continents exposent des œuvres 

monumentales extraordinaires et hors du commun 

Départ 08h30    Retour 18h00 

Prix  entre 83 et 85 euros 

 

 

MARDI 14 AVRIL 2026  La Motte Tilly  

09h45 visite guidée du château La Motte Tilly, une demeure du 18ème siècle. Edifié pour un 

ministre de Louis XV puis sublimé au XXème siècle par sa 

dernière propriétaire Aliette, marquise 

de Maillé, le château de La Motte 

Tilly offre aux promeneurs un rêve 

d’harmonie et de symétrie. 

 

12h00 déjeuner 

 

14h30 à 16h15 visite guidée du musée Camille Claudel 

 

Départ  07h45   Retour 18h30 

Prix entre 80 et 85€ 
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MARDI 5 MAI 2026  - Marché International  de Rungis 

Cette visite prévoir le passage dans les pavillons suivants : 

la marée, la viande, les produits laitiers, les fruits et 

légumes et les fleurs coupées, suivie d’un Brunch 

Continental.  

Nedroma assurera en bus la visite à l’intérieur du MIN. 

Départ : 3 heures du matin, retour vers 8 heures 

Prix entre 80 et 85 euros 

 

 

VENDREDI 29 MAI  2026 -  sortie ½ journée (après-midi) 

Visite de la Roseraie à l’Hay-les-Roses.  

 

C'est la première roseraie moderne, 

fondée en 1894 par Jules Gravereaux. 

Elle regroupe près de 3 300 variétés 

de rosiers sur une surface totale 

de 1,52 hectare. 
Prix et date à venir. 
 

 

JEUDI 11 JUIN  2026 – Chilleurs aux Bois – Château de Chamerolles 

10h00 visite guidée du château. Bâti à l’aube de la Renaissance en briques et pierres par 

Lancelot Ier du Lac. 

Créée en 1994, la « Cosmetic Valley » a été labellisée 

Pôle de Compétitivité en 2005. Lors de la restauration du 

château par le Département du Loiret entre 1987 et 1992, 

il a été décidé d’y aménager un musée thématique relatant 

l’histoire de l’hygiène et des parfums à travers les siècles, de la Renaissance à nos jours. 

Cette Promenade des parfums, créée par Didier Moulin sur une idée originale de Frédérique 

Archambault, offre une vitrine historique et 

patrimoniale à la Cosmetic Valley. C’est l’un des rares 

sites en France dédié au monde de la parfumerie et de la 

cosmé tique. 

12h00 Déjeuner 

15h00 à 17h00 Yèvre-le-Chatel. 

C'est le seul village du Loiret à être classé parmi "les Plus beaux villages de France" et l'un 

des deux seuls villages de France à être labellisés "Jardin remarquable"  Visite guidée du 

village et de la forteresse. Construite sous Philippe Auguste, au début du XIIIe siècle, la 

forteresse s'élance, massive et imposante, derrière son châtelet d'entrée, ses fossés de 10 m de 

large et ses remparts de plus de 3 m d'épaisseur… 

Départ 07h30   Retour 19h30 

Prix entre 80 et 85€ 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Jules_Gravereaux
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rosier
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VOYAGES 
 

JAPON 
Au cœur des Alpes Japonaises (avec Belle Planète) 

Circuit de 12 jours / 9 nuits d’hôtels avec MONT KOYA 
 

INVITATION AU VOYAGE … Le principal attrait du JAPON consiste dans 

l’extraordinaire variété des charmes culturels et naturels ainsi que dans un authentique sens 

de l’hospitalité de ses habitants. Voici un pays qui, avec ses industries de haute technologie 

s’avance hardiment sur les confins du futur, riche pourtant d’une histoire plusieurs fois 

millénaire qui remonte aux temps mythologiques : le JAPON vit une fantastique aventure où 

tentent de coexister son antique héritage et sa conquête du futur. 

 

Période de voyage : 2 départs  1/ du 28 février au 11 mars  2/ du 4 au 15 mars 2026 
 

JOUR 01 BONDOUFLE / PARIS - OSAKA 

JOUR 02 OSAKA 

JOUR 03 OSAKA / NARA / MONT KOYA 

JOUR 04 MONT KOYA / KYOTO 

JOUR 05 KYOTO 

JOUR 06 KYOTO / KANAZAWA 

JOUR 07 KANAZAWA / SHIRAKAWAGO / TAKAYAMA / GERO 

JOUR 08 GERO / MAGOME / MATSUMOTO 

JOUR 09 MATSUMOTO / REGION DU MONT FUJI 

JOUR 10 REGION DU MONT FUJI / KAMAKURA / TOKYO 

JOUR 11 TOKYO - PARIS (nuit en vol) 

JOUR 12 PARIS / BONDOUFLE 

 

JOUR 1 – BONDOUFLE / PARIS - OSAKA  Rendez-vous avec les participants à l’aéroport 

de Roissy Charles de Gaulle et assistance aux formalités d’enregistrement. PARIS - OSAKA 

sur vols réguliers (tous services et nuit à bord).  

 

JOUR 2 - Arrivée à OSAKA et accueil par votre guide accompagnateur professionnel 

parlant français. Départ pour la visite de la ville : Osaka est la troisième plus grande ville du 

Japon et le centre industriel et commercial de l’ouest du Japon.   

Située à l’embouchure de la rivière Yodo qui vient se jeter dans la 

baie d’Osaka, la ville dispose d’un réseau de canaux qui 

s’entrecroisent sous ses rues animées et qui ont joué un rôle 

important dans son essor. Déjeuner au restaurant Visite du jardin 

flottant du Umeda Sky Building. Promenade dans les quartiers de 

Namba et Dotonburi et le 

long du canal. Transfert et 

installation à votre hôtel à 

Osaka Dîner proche de 

l’hôtel. Nuit  

 

JOUR 3 – Petit déjeuner Départ en direction de Nara. 

OSAKA / IKARUGA / NARA / MONT KOYA Arrêt à  

Ikaruga pour la visite du temple Horyuji, une des plus 
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anciennes constructions en bois au monde et demeure le plus ancien temple du Japon ! 

Construit en 607, à la demande du prince régent shôtoku 

taishi (574-622) pour exaucer le vœu de son père, le 

temple hôryûji révèle les influences architecturales 

chinoises et coréennes. Déjeuner au restaurant en cours 

de visite Continuation vers Nara. Capitale plus ancienne 

que Kyoto, c’est le siège de l’histoire, des mythes et des 

traditions du Japon. Nara a également été le berceau des 

arts, de l’artisanat, de la littérature et des industries. 

C’est là que le bouddhisme a commencé son développement. Visite du site de Nara où vous 

découvrirez ainsi tour à tour : Le parc aux daims qui 

abrite environ un millier de bêtes en liberté qui 

entourent les visiteurs dès leur arrivée !  
Le temple Todaiji qui abrite le Grand Bouddha, le plus 

célèbre des monuments anciens de la ville. Le Daibutsu-

den, où se trouve la statue de bronze, est la plus grande 

construction de bois du monde. Le sanctuaire de Kasuga 

Taisha construit en 768, est l’un des plus célèbres du 

pays. Les bâtiments peints en vermillon créent un 

contraste magnifique avec la verdure du parc qui les entoure. Environ 1800 lanternes de 

pierre sont disposées dans l’enceinte du sanctuaire et 

1000 lanternes en métal sont accrochées dans ses 

couloirs. Promenade dans le quartier traditionnel de 

Naramachi. Continuation pour le Mont Koya. 

Continuation pour le Mont Koya, vous découvrirez un 

lieu d’une grande importance spirituelle et d’une beauté 

naturelle saisissante. Installation en Shukubo (chambres 

traditionnelles avec salle de bain privative). Nous conseillons de prévoir un petit sac avec 

effets personnels et change pour la nuit à cette étape, les « grosses » valises abiment les sols 

de ces hébergements traditionnels et ne sont pas très appréciés. Aussi les chemins d’accès 

sont assez instables. Cela sera plus confortable pour vous. Dîner végétarien. Nuit.  

 

 

JOUR 4 – Prière matinale pour ceux qui le souhaitent. Petit déjeuner traditionnel. MONT 

KOYA / KYOTO 125 km – 2 h Koyasan est connu pour 

être un grand centre bouddhiste regroupant plus d’une 

centaine de temples (117 au total) au cœur des 

montagnes de Wakayama. 

Visite du temple Kongobu-ji qui est considéré comme le 

temple principal de Koyasan. Son bâtiment principal est 

magnifique à découvrir avec de 

nombreuses œuvres réalisées sur des 

Fusuma, les portes coulissantes 

japonaises. On trouve également 

derrière le temple un joli jardin sec 

représentant 2 dragons face à face. 

Découverte de la pagode Danjo Garan, 
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véritable emblème de Koyasan, Découverte d’Okunoin 

de Koyasan désigne 

l’un des cimetières 

les plus sacrés du 

Japon. Niché à 

l’abri des arbres, 

sous l’épaisse 

frondaison d’une 

forêt de cèdres 

centenaires, l’endroit baigne dans une atmosphère 

mystérieuse, enveloppante et mystique. 

Continuation vers Kyoto. S’il existe une ville que tout étranger se doit de visiter en priorité, 

c’est bien celle de Kyoto. Déambuler dans ses rues étroites et ses allées, c’est remonter le 

cours des onze siècles durant lesquels elle fut la capitale du pays (de 794 à 1868). Entourée 

par des collines magnifiques, Kyoto est riche en souvenirs historiques et en légendes et 

renferme les plus beaux vestiges japonais anciens ! Visite du 

sanctuaire Fushimi Inari. Les toriis du Fushimi Inari, portails 

traditionnels à l’entrée des sanctuaires shintoïstes, s’alignent 

en ce lieu par milliers comme une ribambelle de totems 

rouges et noirs à travers la forêt. Le chemin se trace sur 

quelques centaines de 

mètres entre les arbres, 

sous plus de dix mille 

toriis.   

Visite du temple Ginkaku, pavillon d’argent. Le 

chemin bordé de deux hautes haies de bambous et de 

camélias procure un sentiment de paix et d’harmonie 

aux visiteurs. Dissimulé derrière les pins et les 

arbustes, le Ginkakuji est ébloui par le Ginshadan, la 

"mer d’argent" constituée de sable blanc et de graviers. Modeste et mesuré, ce temple de 

Kyoto n’en est pas moins majestueux. Promenade sur le chemin des philosophes et le 

quartier de Higashiyama. C’est un arrondissement situé à l'est de Kyoto, au pied de la 

montagne éponyme. Ce quartier traditionnel est très prisé pour son architecture typique et ses 

ruelles pavées jalonnées de restaurants, de cafés et de boutiques d'artisanat. Installation à 

l’hôtel pour 2 nuits consécutives Diner à proximité de l’hôtel et nuit.  

 

 

 

Jour 5 – Petit déjeuner Visite du Kinkakuji, surnommé le 

Pavillon d’or. Visite du temple de Kiyomizu Dera, dédié à 

la déesse Kannon aux onze têtes dont la statue n’est 

exposée qu’une fois tous les 

trente-trois ans. Ce temple 

est surtout connu pour sa 

terrasse sur pilotis. Il fut 

fondé en 798 par le prêtre 

Sakanoue Tamuramaro, mais les bâtiments actuels furent 

bâtis en 1633 Petit tour dans le marché Nishiki, en plein 

centre-ville. 

Sa rue longue et étroite est bordée de chaque côté de plus d’une centaine de magasins. Vous 
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pénétrerez dans un monde d’odeurs et de textures, où le « Irasshaimase » (bienvenue) 

retentissant des vendeurs. Vous y découvrirez également quelques ingrédients de 

l’alimentation locale : brochettes de calamars, biscuits, 

légumes ayant mariné dans du vinaigre, crackers faits de 

riz soufflé Déjeuner au restaurant – menu brochettes 

yakitoris. Visite du château de Nijo, le faste de ce palais 

construit au XVIe siècle 

à Kyoto avait pour but 

de montrer la puissance 

du shogun Tokugawa 

Ieyasu à l'empereur du Japon. De fait, le style architectural 

rappelle typiquement l'époque des samouraïs. L'enceinte 

abrite également de beaux jardins japonais, entre lacs, 

parterres de fleurs et vergers de cerisiers. L'ensemble est 

inscrit sur la liste du patrimoine mondial de l'Unesco. Promenade à pied dans le quartier 

traditionnel de  Gion au cœur de ruelles pleines de charme et de maisons traditionnelles* *en 

fonction des dernières restrictions visant à protéger le quartier et les geishas bien souvent 

sollicitées par le tourisme, certaines rues peuvent être fermées pour préserver leur mode de 

vie et les traditions Diner au restaurant Retour à pied à l’hôtel et nuit.  

 

 
JOUR 6 – Petit déjeuner japonais KYOTO via 

NAGAHAMA / KANAZAWA - 3h30 env. 230 km 

Départ par la route pour la région des Alpes Japonaises. 

En cours de route, arrêt photo (pause technique) en 

région de Nagahama pour apprécier le lac Biwa. 

Continuation vers Kanazawa : une plongée unique dans 

le Japon de l’époque féodale. Ses rues bordées de 

résidences seigneuriales, ses anciens quartiers de plaisirs 

en font une destination des plus dépaysantes. Kanazawa est également un conservatoire de 

l’artisanat d’art : kimonos en soie Kaga-Yuzen, céramiques de Kutani et Ohi, laques Wajima 

traités en feuilles et poudres d’or, etc …. Promenade 

dans le quartier Nagamachi avec visite de la maison 

Nomura, ce quartier unique de samouraïs vous 

entraîne dans un dédale de ruelles bordées de murs 

couleur ocre. Il faut oser se perdre dans ce labyrinthe 

pour profiter pleinement de la tranquillité du quartier 

et de son ambiance rappelant le Japon féodal. Son 

quartier de samouraï unique et parfaitement préservé. 

Vous serez surpris par ces ruelles étroites guidées par 

des enceintes de murs faits de pierres et de boue. Déjeuner de spécialités locales Découverte 

du jardin de Kenroku-en situé en face du château. 

Considéré comme l’un des trois plus beaux jardins du 

Japon, ce parc paysager de 10 ha a été créé en 1676. Il 

était alors le jardin extérieur du château de Kanazawa. Il 

doit son nom de « jardin des six éléments combinés » à 

ses six qualités : immensité, solennité, agencement 

minutieux, vulnérabilité, fraicheur (du fait des eaux 

courantes qui le traversent et charme des paysages). 

Promenade dans le quartier des geishas, Higashi. Visite 
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de la maison de thé de Shima. Voici l’occasion de vous retrouver au cœur des coutumes 

ancestrales. La cérémonie du thé célèbre la beauté et l’harmonie dans un silence le plus total 

aux rythmes lents de geste et codes sophistiqués. C’est le culte esthétique du raffinement 

spirituel avec démonstration de la cérémonie du thé. Installation à l’hôtel. Diner au restaurant 

et nuit.  

 

JOUR 7 - KANAZAWA / SHIRAKAWAGO - 90 km / TAKAYAMA - 80 km / GERO - 50 

km – 3h30 Petit déjeuner Route vers Shirakawago. Caché dans les profondeurs des 

montagnes, se tient ce charmant hameau, célèbre 

pour ses maisons de style gasshō-zukuri dont les 

grands toits de chaume font penser à des mains 

jointes en prière. Beaucoup de ces bâtisses sont 

aujourd'hui encore habitées, et avec les rizières qui 

leur sont adjacentes, elles forment un paysage des 

plus pittoresques, qu'il est un véritable bonheur 

d'observer et de parcourir. La plus ancienne et la 

plus vaste bâtisse de style gasshō-zukuri du village, 

la maison Wada (entrée individuelle comprise) est 

toujours utilisée en tant que résidence privée ; 

toutefois, une partie est aussi ouverte au public. 

Vous pourrez y observer de nombreux instruments 

qui servaient jadis à la vie de tous les jours. Visite 

du village et ascension au belvédère de Shiroyama 

(15mn de marche environ ou avec la navette) qui 

offre une vue panoramique saisissante du hameau. 

Déjeuner menu typique japonais avec le bœuf Hida 

servi dans une feuille de magnolia. Continuation 

vers Takayama. Au milieu des Alpes japonaises, 

cette ville n’a jamais été bombardée durant la seconde guerre mondiale. Elle a ainsi pu 

conserver intactes ses très vieilles maisons de bois 

et de papiers. Isolée par des montagnes qui lui a 

valu le surnom de petite Kyoto. Takayama est 

réputée pour le travail du bois. Ses charpentiers 

(parmi les meilleurs du Japon) ont contribué à la 

construction de Nara et de Kyoto. Visite d’une 

brasserie du saké avec dégustation. Promenade dans 

la rue animée de Kamisanomachi 

Installation à l’hôtel à Gero. Diner buffet avec 

boisson. Nuit  

 

 
JOUR 8 – GERO / MAGOME / MATSUMOTO - 170 km 4h Petit déjeuner Route vers 

Nakatsugawa Promenade, à pied, sur l’ancienne route, au 

village de Magome. Vous traverserez beaucoup de très 

beaux paysages avec des rizières et, à travers la forêt, vous 

emprunterez une jolie route pavée d’époque. 

Déjeuner au restaurant. Continuation vers Matsumoto 

Visite du château de Matsumoto ou le "château du 

corbeau", Matsumoto-jô. Il est appelé ainsi à cause de sa 
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couleur noire. C'est l'un des trois derniers châteaux en bois 

du Japon. Il aurait été bâti pendant la période Sengoku et 

aurait beaucoup servi durant les guerres entre le XVe et le 

XVIIe. Chose rare au Japon, le château est situé sur les 

eaux d'un lac, et non pas en hauteur, donc un lieu peu 

stratégique. 

Balade dans les quartiers Nawate & Nakamachi Dîner à 

proximité de l’hôtel et nuit  

 

 

 
JOUR 9 – MATSUMOTO / REGION DE HAKONE (Mt Fuji) 225 km – 3h30 env. Petit 

déjeuner Visite d’une brasserie de Miso, 

spécialité typique japonaise. Le Miso (pâte de 

soja) est un ingrédient essentiel dans la cuisine 

Japonaise. Les Japonais mangent 

quotidiennement de la soupe de miso et l’utilise 

également dans d’autres plats. Le miso est un 

aliment fermenté et est donc très sain. La 

préfecture de Nagano, où se trouve la ville de 

Matsumoto, est le premier producteur de Miso 

au Japon (46% de la production nationale). 

Route vers la région d’Hakone célèbre pour son cadre montagneux, ses sources thermales et 

ses nombreux sites historiques. Hakone est le centre du parc National de Fuji-Hakone-Izu, 

vaste région bordée de plusieurs massifs de montagnes et de forêts. Une des attractions de 

Hakone est le lac ASHI qui abonde de truites. Déjeuner de 

spécialités Croisière sur le lac … renommé pour le célèbre 

paysage du Mont Fuji qui s’y reflète très nettement par 

temps clair. D’une altitude 

de 3 776m, c’est l’un des 

plus beaux cônes 

symétriques du monde. 

Montée en bus jusqu’à la 

vallée des fumerolles connue pour sa carrière de souffre et 

ses œufs cuits dans la vapeur des puits de souffre, spécialité 

locale qui rallongerait la vie de ceux qui les consomment de 

7 années ! Dégustation d’œufs cuits à même les sources, à 

déguster face au géant Fuji si le temps est clair. Amis photographes ... à vos appareils ! Si la 

vallée des fumerolles est fermée en raison des conditions climatiques, vous emprunterez le 

funiculaire du Mont Komagatake pour profiter d'une vue imprenable sur le Mont Fuji, prenez 

le téléphérique au départ du lac Ashi qui vous conduira jusqu'au sommet du Mont 

Komagatake, la plus haute montagne de Hakone. 
 

Installation au Ryokan (accès aux bains compris et logement traditionnel japonais avec salles 

de bains privées). Profitez de cette étape pour tester un bain japonais traditionnel. Vous 

devrez vous savonner et vous rincer en dehors de la baignoire et n’entrer qu’ensuite dans le 

bain dont l’eau chaude vous procurera un agréable moment de relaxation. Dîner et nuit au 

Ryokan Nuit au Ryokan  
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JOUR 10 – REGION DU MONT FUJI 70 km / KAMAKURA 50 km / TOKYO Petit 

déjeuner Route vers Kamakura. Visite du site du Grand Buddha. 

Déjeuner de spécialités. Continuation pour Tokyo, ce 

monstre tentaculaire, capitale et centre de l’administration 

nationale, de l’enseignement et des finances. Mais la ville a 

également un autre visage. Alors nommée Edo, elle a été le 

siège du gouvernement shogunal de 1603 à 1868. Elle offre 

une harmonie totale entre l’ancien et le nouveau. Ainsi, 

juste derrière un gratte-ciel peut-on trouver un vieux temple 

dans un lieu tranquille. Visite du sanctuaire Meiji, au cœur 

du parc de Yoyogi. Le Meiji-jingu est sans doute l’un des sanctuaires les plus symboliques 

de Tokyo, achevé en novembre 1920 en l’honneur de 

l’empereur Meiji et de son épouse, l’impératrice Shôken. 

C’est un témoignage de la reconnaissance des Japonais 

pour cet empereur 

dont l’exemple le plus 

flagrant est le parc 

boisé qui l’encercle. Il 

compte plus de cent 

mille arbres envoyés 

par des habitants de tout l’Archipel afin d’honorer la 

mémoire de l’empereur Meiji. Montée à l’observatoire 

de l’hôtel de ville de Tokyo (situé au 45ème étage) d’où 

vous aurez une vue panoramique de toute la ville. Balade dans le quartier de Shinjuku et 

Kabuchiko et le quartier Shibuya avec le passage piéton au centre de Shibuya est le passage 

piéton le plus traversé au monde. 

Installation à l’hôtel Diner à proximité et nuit.  

 

JOUR 11 – Petit déjeuner TOKYO Arrêt au marché (extérieur) aux poissons (la criée a 

déménagé à l’extérieur de la ville) de Tsukiji un 

quartier authentique 

avec toutes sortes de 

curiosités et de 

dégustations possibles 

! Tour panoramique de 

la ville avec le quartier 

de Kusamigaseki, le 

palais de la Diète … 

Promenade au marché Ameyoko, bazar à ciel ouvert où l'on 

trouve aussi bien des produits alimentaires que des T-shirts à prix bradés. 

Déjeuner Kaïseki avec dégustation de multiples plats 

typiques Promenade dans le quartier Harajuku avec les 

rues Takeshita Balade dans le quartier Asakusa et la rue 

Nakamise. Elle s’étend sur 250 mètres de l’entrée 

Kaminari mon à l’entrée Hozo-mon du temple Sensoji. 

C’est une des plus vieilles rues commerçantes du Japon, 

et est une artère importante et très dense depuis 

l’époque Edo. Un peu temps libre pour le shopping. 
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Découverte de l’ile Odaiba, appelée encore Daiba, est 

une île artificielle située au creux de la merveilleuse 

baie de Tokyo, d’où on peut observer le Rainbow 

Bridge. Dîner léger avant le transfert à l’aéroport 

Assistance aux formalités d’enregistrement. Tokyo / 

Paris sur vol direct (Tous services et nuit en vol)  

 

JOUR 12 – Arrivée à Paris Transfert retour à 

Bondoufle 

 

 

CONDITIONS TARIFAIRES - PRIX 2026 12 jours / 9 nuits d’hôtels - PRIX PAR 

PERSONNE 

Période de voyage : 2 départs 28 février au 11 mars  et  du 4 au 15 mars 2026 

40 pers 2026 2760 €   -  35-39 pers 2815 €  -  

Chambre individuelle 435 € 

 

SERVICES COMPRIS  

Transferts en autocar Bondoufle / Roissy / Bondoufle  

Les vols Paris / Osaka // Tokyo / Paris sur vols réguliers AIR France / KLM  

Tous les transferts et la mise à disposition d’un autocar privé grand tourisme (40 pers max – 

bus de 43 sièges) Surcharge carburant aérienne bloquée non révisable  

Les taxes d’aéroports 129 € à ce jour incluant la nouvelle TSBA et révisable jusqu’à J-21  

Le logement en hôtels de catégorie 3* et 4* sur la base d’une chambre double/twin avec 

douche et sanitaire privatif + 1 nuit en Ryokan traditionnel au Mont Fuji et à Gero et 1 nuit 

expérience « Shukubo » lors de l’étape au Mont Koya.  

La pension complète du déjeuner du J2 au dîner du J11 incluant des repas traditionnels tels 

que : sushis, shabu shabu, yakitoris, bœuf d’Hida, Tempura, Okonomiyaki…  

Eau en carafé + thé ou café aux repas (NB : café quand c’est possible et inclus au restaurant) 

Visites & excursions  

Toutes les visites et excursions indiquées sur le programme avec entre autres (voir détails) : 

Tour de ville de Osaka  

Visite du temple de Horyuji situé entre Osaka et Nara  

Découverte du site de Nara avec le parc aux daims, le temple Todaiji le sanctuaire Kasuga 

Taisha  

Le quartier de Naramachi à Nara  

Découverte du Mont Koya et son complexe de temples (lieu de pèlerinage)  

Visite du Pavillon d’or Kinkaku-ji  

Visite du pavillon d’argent Ginkaku  

Visite du site de Fushimi Inari  

Château Nijo  

Visite de Kyomizu-Dera avec sa belle terrasse en bois  

Visite du marché Nishiki  

Découverte du quartier de Gion et Pontocho  

Promenade sur le chemin des philosophes et le quartier d’Higashiyama  

Visite d’une maison de samouraï à kanazawa,  

Promenade dans le quartier de Nagamachi, le jardin de Kenrokuen  

Promenade dans le quartier Higashi  

Visite de la maison du thé Shima avec démonstration de la cérémonie du thé  

Visite du musée de plein-air avec découverte dans une maison Wada  
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Visite du village et ascension au belvédère de Shiroyama  

Visite de la ville de Takayama  

Visite d’une distillerie de Saké avec dégustation Promenade dans la rue animée de 

Kamisanomachi  

Découverte du village de Magome  

Visite du château Matsumoto, balade dans les quartiers de Nawate et Nakamachi  

Visite d’une brasserie de Miso  

Croisière sur le lac Ashi  

Visite de la vallée des Fumerolles (selon conditions volcaniques)  

Découverte du grand buddha à Kamakura  

Montée à la mairie de Tokyo pur apprécier la vue d’en haut en fin de journée  

Découverte des quartiers animés de Shinjuku, & Kabukicho.  

Le sanctuaire de Meiji Visite Tokyo avec des quartiers de Shibuya, Harajuku, la rue 

Takeshita et Nakamise, le quartier de Asakusa et le temple Sensoji et Akihabara et le temple 

Senso-ji… Le marché extérieur de Tsukiji  

Les services d’un guide local professionnel parlant français d’Osaka à Tokyo La remise d’un 

carnet de voyage incluant 1 guide touristique  

La garantie APST (totalité des fonds déposés)  

Pourboire guide et chauffeur 30 € / personne Audio guide   

 

SERVICES NON-COMPRIS  
Le port des bagages aux hôtels  

Assurance annulation / bagages + covid optionnelle à souscrire selon le moyen de paiement 

utilisé : 3 % du montant du voyage  

 

FORMALITES A CE JOUR La présentation d’un passeport en cours de validité (et valide 

jusqu’à la date du retour) est obligatoire pour être admis sur le territoire. Les autorités 

japonaises consultent systématiquement les fichiers d’Interpol. Tout voyageur utilisant un 

titre qui a été déclaré perdu ou volé (*) ou périmé ou ayant une validité insuffisante (même 

s’ils ont pu le faire sans encombre, avec d’autres destinations, jusqu’auparavant), se verra 

refuser d’office l’admission au séjour et sera renvoyé, par le premier vol retour disponible, 

vers la destination d’embarquement. (*) Des usagers déclarent leur passeport perdu ou volé 

puis le retrouvent plus tard et commettent l’erreur de le réutiliser.  

 

HOTELS SELECTIONNES (ou catégorie similaire – selon disponibilités)  

OSAKA                      Plaza Osaka  

MONT KOYA           Renge Join 

KYOTO                     Mitsui Garden Shijo 

KANAZAWA            Mystays 

GERO                        Armeria Kusukabe 

MATSUMOTO         Marunouchi  

REGION HAKONE Yutowa Ryokan  

TOKYO                    Shinagawa Prince Hotel 
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Escapade à STOCKHOLM 
Circuit de 5 jours/4 nuits 

Circuit organisé par l’agence « Partir » date du 9 au 13 avril 2026  

 

JOUR 1 - BONDOUFLE / PARIS - STOCKHOLM Temps de vol : 02H35 Rendez-vous à 

Bondoufle pour le transfert vers l’aéroport de CDG. 

Assistance aux formalités d’enregistrement. Envol à 

destination de Stockholm sur vol régulier de la 

compagnie Air France. Décollage du vol AF1262 de 

Paris CDG à 09h05 Arrivée à Stockholm à 11h40 

(horaire à titre indicatif) Arrivée à Stockholm et 

accueil à l’aéroport par votre guide accompagnateur. 

Déjeuner au restaurant. Capitale royale suédoise, 

Stockholm 

est une ville 

qui ne ressemble à aucune autre construite sur 14 

îles, où l’eau est présente partout. Vous trouverez y 

des édifices Moyen-Âge parfaitement conservés, non 

loin de bâtiments d’une architecture des plus 

modernes. A proximité immédiate de la ville, 

l’archipel immense s’étend au loin, avec ses 24 000 

îles. Les îles et îlots de l’archipel de Stockholm 

constituent un milieu exceptionnel pour des séjours d’été comme d’hiver. Stockholm est une 

ville de contrastes – eau et îles, histoire et idées novatrices, bourgade et métropole, brièveté 

du jour en hiver et crépuscule de minuit en été 

dans une grande diversité d’impressions. Grâce 

aux faibles 

distances, vous 

pourrez faire 

des découvertes 

nombreuses et 

variées en un 

minimum de 

temps. Tour panoramique de Stockholm (3h) Visite de la 

vieille ville « Gamla Stan » dont les origines remontent au 

13ème siècle et qui conserve son caractère moyenâgeux avec 

ses ruelles étroites, ses multiples échoppes, ses antiquaires, 

ses galeries d’art… Arrêt également à l’Hôtel de ville 

construit sur l’eau en 1911 avec sa fameuse salle dorée (entrée non incluse) où sont célébrés 

chaque 10 décembre les récipiendaires des prix Nobel. Transfert à votre hôtel. Dîner et nuit 

au Scandic Malmen 3* ou similaire 
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JOUR 2 - STOCKHOLM Petit-déjeuner buffet à votre hôtel. Rendez-vous avec votre guide 

local francophone dans le hall de votre hôtel et transfert en autocar vers Drottningholm à 

environ 30min de Stockholm. Visite du château de Drottningholm, résidence actuelle de la 

famille royale. imposant château, version 

miniature du château de Versailles, datant de la 

fin du XVIIe siècle et inscrit aujourd’hui au 

patrimoine mondial de l’Unesco. Visite également 

du magnifique parc royal, inspiré par Le Notre. 

Poursuite par la Retour en autocar au centre-ville 

de Stockholm. Déjeuner au restaurant. visite du 

Palais 

Royal, 

bâtiment baroque contenant plus de 600 pièces, 

et résidence officielle de Sa Majesté le roi. C’est 

le plus grand palais au 

monde habité par une 

famille royale. Les 

appartements du palais 

vous dévoileront toute 

la somptuosité de leur décoration : tapisseries, mobilier précieux, 

peintures, ornements rococo… Retour à l’hôtel. Dîner et nuit au 

Scandic Malmen 3*+ ou similaire   

 

 

JOUR 3 - STOCKHOLM Petit déjeuner buffet à l’hôtel. Retrouvez votre guide local 

francophone dans le hall de votre hôtel et départ direction le sud de Stockholm. Départ pour 

la rive occidentale du lac Mälaren vers 

Mariefred. Arrêt dans cette ravissante petite ville 

et courte balade dans ses rues pittoresques 

bordées de maisons colorées. Visite du château 

de Gripsholm, château royal de l’époque des 

Vasa. Vous y visiterez notamment la chambre de 

Charles IX demeurée inchangée depuis le 16e 

siècle. Vous pourrez également voir le théâtre de 

Gustave III ainsi que la collection nationale de 

portraits de personnages éminents, allant de 

l’époque de Gustave Vasa à nos jours. Chaque 

année, la collection s’enrichit d’un nouveau 

portrait d’honneur. Déjeuner au restaurant. 

Retour sur Stockholm dans l’après-midi. Dîner et 

nuit au Scandic Malmen 3*+ ou similaire. 

 



27 
 

JOUR 4 - STOCKHOLM Petit-déjeuner 

buffet à votre hôtel. Ce matin, retrouvez votre 

guide local francophone dans le hall de votre 

hôtel et transfert à pied vers le quartier 

historique. Visite guidée à pied de Gamla Stan 

(2h30) Découvrez le centre historique de 

Stockholm grâce à une visite à pied 

passionnante des ruelles de Gamla Stan, fondé 

en 1252 par Birger Jarl, seigneur de guerre 

local dans la Scandinavie 26 médiévale. Vous 

vous baladerez à travers les ruelles colorées 

où vous pourrez admirer d’anciennes bâtisses 

datant du XVII siècle, ainsi que la charmante 

place de Stortorget, cœur de Gamla Stan. 

Vous passerez également devant l’ancienne 

bourse de Stockholm abritant aujourd’hui le 

musée Nobel, et l’imposant Palais Royal, résidence officielle des souverains suédois. Votre 

guide en profitera pour vous conter les 

anecdotes et récits tirés de la riche histoire de 

la capitale. Transfert ensuite direction l’île au 

musée de Djurgarden Déjeuner au restaurant. 

Poursuite par la Visite du parc de Skansen, 

musée de plein air qui retrace l’évolution de 

l’habitat scandinave. Il s’agit du plus vieux 

musée de ce genre au monde, créé en 1891, et 

regroupant plus de 150 maisons, échoppes, 

églises, fermes, manoirs provenant de toute la 

Suède. L’ensemble est animé par du personnel en costume traditionnel. On trouve aussi une 

reconstitution d’un village lapon. Visite du musée Vasa. Situé dans l’île Djurgarden, très 

proche du centre historique de Stockholm, le musée abrite le navire de guerre « Vasa ». 

Construit au début du XVIIe siècle, en 

pleine période d’expansionnisme 

suédois, le « Vasa » était l’un des 

meilleurs et des plus puissants navires de 

son temps. Il était destiné à être le 

bateau-amiral de la flotte suédoise et à 

donner à celle-ci la suprématie dans la 

Baltique. Il était armé avec 64 canons et 

sa construction supposa un extrêmement 

coût élevé pour l’état suédois. 

Cependant, à cause de plusieurs défauts dans son design, le « Vasa » coula dans son voyage 
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inaugural, peu après être sorti du port, le 10 août 1628. Après plusieurs siècles dans l’oubli, 

le « Vasa » fut récupéré 333 ans plus tard, dans un très bon état de conservation. 

Aujourd’hui, le navire et les objets récupérés à son bord sont exposés dans ce musée. Retour 

à votre hôtel. Dîner et nuit au Scandic Malmen 3*+ ou similaire 

 

 

JOUR 5 - STOCKHOLM - PARIS / BONDOUFLE Petit-déjeuner buffet à votre hôtel. 

Croisière à travers les quartiers 

verdoyants de Stockholm – 1h 

Embarquez à Strömkajen, en plein cœur 

de Stockholm, pour une croisière paisible 

sur le canal de Djurgården. Laissez-vous 

porter à travers le Parc national royal, 

véritable écrin de 27 nature en pleine 

ville, où se mêlent élégantes villas, 

jardins luxuriants et charme scandinave. Une 

parenthèse verte au fil de l’eau ! Déjeuner au 

restaurant. Transfert à l’aéroport de Stockholm. 

Assistance pour l’enregistrement. Envol pour 

Paris sur vol régulier de la compagnie Air 

France. Horaires à titre indicatif Décollage du 

vol AF1063 de Stockholm 18H15 Arrivée à 

Paris à 20H55 Transfert retour vers Bondoufle.  

 

Période de réalisation :  du 9 au 13 Avril 2026  

Prix  de 35 à 39 participants     1590€        -    de 40 à 45 participants  1560€ 

Chambre individuelle   290€ 

 

 

Ce prix comprend :  

• Le pré et post acheminement entre Bondoufle et l’aéroport de Paris • 

• L’assistance « Partir » à l’aéroport de Paris.  

• Les Vols PARIS / STOCKHOLM/ PARIS sur vols 

réguliers de la Compagnie AIR FRANCE  

• Les taxes d’aéroport : 52 € (au 20/05/2025)  

• Les transferts aéroport/hôtel/aéroport en autocar le 

premier et dernier jour  

• La pension complète du Dîner du jour 1 au déjeuner du 

jour 5 (déjeuner 2 plats, dîners 3 plats ou buffet – incluant 

eau en carafe, café ou thé + un verre de vin  

• L’assistance d’un guide francophone pendant les transfert aéroport/hôtel/aéroport et lors 

des visites.   
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• Les pourboires guide et chauffeur  

• L’hébergement 4 nuits en chambre double à l’hôtel Scandic Malmen 3** à Stockholm ou 

similaire  

• Toutes les visites mentionnées au programme 

incluant les entrées :  

• Tour panoramique (3h)  

• Entrée au musée Vasa   

• Entrée au musée de plein-air de Skansen  

• Entrée au château de Drottningholm  

• Entrée au Palais Royal  

• Entrée au château de Gripsholm  

• Balade dans Mariefred  

• La croisière à Stockholm (1h)  

• L’assurance assistance, rapatriement  

• L’assurance annulation et bagages  

• Une réunion d’information si souhaitée  

• Un carnet de voyage Electronique  

• La garantie APST sur acompte et solde  

• Audiophones pour les 5 jours  

 

Ce prix ne comprend pas :  

• Les autres boissons, les dépenses personnelles 
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ITALIE 
 (circuit organisé par l’agence Belle Planète) 

« Naples et sa région » 

5 jours Paris / Paris du 10 au 14 mai 2026  (40 participants) 

 

INVITATION AU VOYAGE… 
 
Mezzogiorno, c’est le bas de la Botte, foulée négligemment par le bas de soie d’un Nord 

nouveau-riche. Y poser son pied se mérite. Naples, à deux doigts des sages villégiatures de 

CAPRI ou de la ville tombeau de Pompéi. C’est un portail ouvert sur l’inattendu.  

 

JOUR 01 BONDOUFLE / PARIS CDG  NAPLES  

JOUR 02  CAPRI  

JOUR 03 VESUVE & POMPEI 

JOUR 04 LA COTE AMALFITAINE 

JOUR 05 SORRENTE & les ENVIRON  PARIS CDG / BONDOUFLE 

 

JOUR 1 – BONDOUFLE / PARIS  NAPLES & ses quartiers typiques 

Transfert en autocar privé vers l’aéroport parisien 

Rendez-vous à l’aéroport de Roissy et assistance aux formalités d’enregistrement et 

d’embarquement.  

Paris Naples sur vol direct Air France 

Accueil par votre guide accompagnatrice francophone qui restera avec le groupe tout 

au long du voyage 

Visite de Naples de la ville et 

de ses principaux monuments 

(extérieurs) : vous admirerez 

l’avenue qui longe la mer, le 

petit port de Santa Lucia et le 

Château de l’Œuf …. Puis la 

Galerie Umberto I, le Palais 

Royal, le théâtre San Carlo, la 

place du Plebiscito, la rue Medina, le Castel Nuovo qui est appelé 

aussi Maschio Angioino… 

Déjeuner dans une Pizzeria historique avec menu à base de la ‘vraie’ 

Pizza napolitaine 

Continuation de la découverte de Naples avec ses quartiers populaires très animés du centre 

historique. Une promenade à pied nous permettra de découvrir 

le quartier de Spaccanapoli. Grouillantes de vie, ses rues 

étroites et rectilignes, où les balcons, à deux doigts de se 

toucher, sont reliés par des fines cordes où sèchent le linge de 

ses habitants. Plongez dans le centre vivant de la cité 

parthénopéenne. Au détour de ses ruelles, nous découvrirons 

palais et églises baroques, tel le Gesù Nuovo, mais aussi de  

 



31 
 

remarquables édifices gothiques comme Sainte-Claire. 

 

Transfert en hôtel 4**** situé dans la région de Sorrente, et installation pour 4 nuits 

consécutives  Dîner et nuit à l’hôtel 

 

 

JOUR 2  - CAPRI    

Petit déjeuner  

 

 Journée d’excursion à Capri 

 

Transfert de l’hôtel vers le port en bus privé et traversée en bateau public jusqu’à l’île 

 

Visite guidée de l’île : à l'aide des minibus locaux, vous 

découvrirez « l’île des sirènes ». C'est ainsi que Capri 

est identifiée dans la mythologie grecque. Elle surgit 

d'une mer profonde, complètement montagneuse, avec 

des falaises gravées par des grottes et des criques et 

entourées par des rochers aux formes fantastiques. L'île 

est réputée, entre autres, pour la variété de son décor et 

la richesse de ses constructions.  

 

Découverte de la marina grande avec les ruines du palazzo a mare, résidence préférée de 

L’empereur Auguste composée de quelques édifices disséminés dans des jardins ; les 

Bains de Tibère ; la piazzetta.... 

 

Déjeuner dans un restaurant local. 

L’après-midi, découverte du 

centre de Capri avec une 

promenade jusqu'au belvédère de 

Tragara pour voir les fameux 

Faraglioni, nom donné à trois 

rochers situés au sud de l'île de 

Capri. Leur aspect particulier est 

le résultat de millénaires d'érosion 

par le vent et la pluie associé à la 

force érosive de la mer 

 

 

Le premier toujours rattaché à la terre haut de 110m, s'appelle Stella, le second séparé 

par un bras de mer, Faraglione di Mezzo (il possède une arche à sa base et une hauteur de 

80m) et le troisième Faraglione di Fuori ou Scopolo mesure 102m. 

 

Retour en bateau public, puis en bus privé jusqu’à l’hôtel 

 

Dîner et nuit à l’hôtel 

 

 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Stack_%28g%C3%A9ologie%29
http://fr.wikipedia.org/wiki/Capri
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89rosion
http://fr.wikipedia.org/wiki/Arche_naturelle
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JOUR 3 – VESUVE ET POMPEI 
Petit déjeuner à l’hôtel 

 

 Journée d’excursion vers le Vésuve & Pompéi 

 
Transfert vers Pompéi, ville 

portuaire antique construite au pied 

du Vésuve qui fut dévastée 

complètement le 24 août 79. En deux 

jours, elle fut ensevelie sous une 

couche de cendres atteignant 6 à 7m 

d’épaisseur. 

 

Visite guidée des fouilles avec le Forum, les temples 

de Jupiter et 

d'Apollon, les 

Thermes Stabiens, 

la maison du Faune, 

la maison des Vetti 

etc ... sont parmi les 

monuments les plus 

importants à visiter.  

 

Déjeuner au restaurant 

 

Cet après-midi (excursion 

soumise à la météo) : montée, 

accompagnée par un guide, 

jusqu’au bord du cratère pour 

regarder pour voir son intérieur 

et admirer le panorama sur le 

golfe de Naples. 

Accessible à tous mais la montée 

est de 1.5km, sur un chemin de terre (bonnes 

chaussures indispensables) 

 

Retour à l’hôtel, dîner et nuit 

 

 

JOUR 4 – COTE AMALFITAINE 

Petit déjeuner  

 

 Journée d’excursion sur la côte 

Amalfitaine   
NB les déplacements de cette excursion pourront 

être organisés par minibus de 8 places – selon 

les conditions de la météo ou les ordonnances 

des autorités locales qui règlent l’affluence des 

touristes 
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Vous parcourrez la route panoramique, une des plus belles routes italiennes qui offre 

des paysages magnifiques, rochers à pic sur la mer, gorges ...   

 

Arrêt dans le centre historique de Amalfi et visite de 

la cathédrale de St André du 11ème siècle  

 

Arrêt au Belvédère de Positano  

 

Déjeuner en cours de visite 

 

Retour à l’hôtel en fin d’après-midi, dîner et nuit 

 

 

JOUR 5 – SORRENTE / NAPLES  PARIS 

 

Petit déjeuner 

 

Promenade guidée dans le centre historique de Sorrento  

 

Vous découvrirez tour à tour … la piazza Tasso, 

l’élégant centre historique, l’église de St François 

avec son cloître… 

Cette péninsule est souvent surnommée "golfe des 

sirènes" ou encore "jardin des délices", en raison des 

nombreux récits relatant des rencontres avec les 

sirènes ; mi-femme, mi-poisson.   

En effet, au large, on discerne le minuscule archipel 

Li Galli. 

On raconte que ces îles étaient le repaire de sirènes au chant envoûtant ; les marins 

s'approchaient pour entendre, et leur navire se brisait sur des écueils ; un épisode de 

l'Odyssée raconte comment Ulysse s'y prit pour écouter leur chant sans causer le 

naufrage de son navire. 

Selon ces mythes, certains des habitants de cette petite ville descendraient directement des 

sirènes… 

 

Déjeuner 

 

Tour panoramique de la presqu’ile de Sorrente 

avec arrêt sur les différents points de vue pour 

admirer la beauté des panoramas du golfe de 

Naples. 

 

Arrêt dans une ferme pour visiter une culture de 

citronniers avec dégustation de 'limoncello' la 

liqueur typique à base de citron. 

 

Transfert à l’aéroport et envol à destination de Paris sur vol régulier direct.  

 

Naples  Paris CDG sur vol direct Air France et transfert en autocar vers Bondoufle 
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{En raison des impératifs locaux, le programme peut être modifié. Nous vous 

garantissons de respecter, dans la mesure du possible, l’intégralité des visites prévues} 

 

 

ATTENTION : ce voyage nécessite d’être en bonne forme 

physique. 

 
CONDITIONS TARIFAIRES 2026 

SEJOUR A NAPLES & sa région – 5 jours / 4 nuits 

PRIX PAR PERSONNE 

 
Date du voyage proposée  du 10 au 14 mai 2026 

 

40-41 pers             35-39 pers      30-34 pers        Suppl. Single 

1 410 €               1 460 €      1495€               170 € (limité à 5 chambres) 

 
SERVICES COMPRIS 

Transports 

Les transferts en autocars privés Bondoufle / aéroport / Bondoufle 

Les vols internationaux PARIS NAPLES PARIS sur vols directs Air France – option 15 juin 

25 

Les taxes d’aéroport internationales (à hauteur de 61 € - révisables) 

La mise à disposition d’un autocar privé adapté à la taille du groupe, ou minibus pour les 

excursions mentionnées 

Les passages en bateaux publics vers/de Capri 

 

Hébergement & repas 

4 nuits en hôtel 3* sup sur la presqu’île de SORRENTO, base chambre double/twin  

La pension complète du déjeuner du J1 au déjeuner du J5 dont  

1 déjeuner pizza au cœur de Naples  

1 dégustation de Limoncello 

Le forfait ’boissons’ sur la base ¼ de vin + ½ eau par pers et par repas  

 

Visites & excursions 

Les visites et excursions mentionnées au programme, soit : 

1 journée d’excursion à Capri  

1 journée de visite de Pompéi + montée au Vésuve 

1 journée d’excursion sur la côte Amalfitaine  

1 journée de visites de Naples  

Tous les frais d’entrées dans les sites visités, soit : 

Les fouilles de Pompéi 

L’accès au Vésuve 
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Les Services Belle Planète 

L’assistance d’une guide accompagnatrice napolitaine francophone hautement qualifié 

pendant toute la durée du voyage + guides conférenciers locaux à Caserta, Capri, Pompéi et 

Pastum 

Les taxes de séjour 

Les écouteurs durant tout le séjour 

Les assurances assistance et rapatriement + annulation bagages, interruption de séjour 

pandémie compris 

1 pochette de voyage avec 1 guide touristique 

La garantie APST (totalité des fonds déposés) 

Les pourboires guide et chauffeurs 

 
 

SERVICES NON COMPRIS 

Les dépenses personnelles 

 
FORMALITES A CE JOUR 

Carte d’Identité française ou le passeport français en cours de validité + carte européenne 

d’assurance maladie 

 
LES VOLS RETENUS 

Paris CDG – Naples   10/05/2026    Départ 09h20    Arrivée 11h35    Vol AF 1178 

 

Naples – Paris CDG    14/05/2026    Départ 19h15    Arrivée 21h40    Vol AF 1379 

 

 

NOTRE SELECTION D’HOTELS (ou similaire)   

Hotel Meridiana ou similaire 

https://www.lameridianasorrento.com/ 
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SORTIES ET VOYAGES   :  RAPPEL 
 

 

VOYAGES nouvelle procédure : les inscriptions pour les voyages ne seront prises en 

compte qu’en présentiel. Une famille adhérente pourra inscrire une autre personne ou un 

couple. Elles seront prises dans l'ordre des demandes accompagnées d'un chèque  d’acompte 

ou chèque de réservation  à l’ordre du Tour Opérateur. 

Désormais,  il revient aux agences de voyages sélectionnées d’assurer les transferts 

Bondoufle/aéroport et aéroport/Bondoufle. 

 

SORTIES 
La réservation pour les sorties ne sera prise en compte qu’au moment des inscriptions, 

accompagnée d’un chèque qui ne sera encaissé qu’une fois la sortie effectuée.   

 
Pour toute annulation à moins de 15 jours de la sortie, le montant de la réservation sera 

retenu sauf si le remplacement par une personne inscrite sur liste d’attente est possible 

et/ou sur présentation d’un certificat médical. 

 
NB : l’AFB rappelle que le prix des sorties est calculé sur la base de 35 

participants. 

 
 

Procédures communes aux voyages et sorties. 
 RV au parking du groupe  scolaire François Mauriac,  rue des 

Pyramides pour les voyages et les sorties. 

 

 Par ailleurs, l ’AFB souligne qu’une liste d’attente est systématiquement 

ouverte pour les voyages pour la programmation éventuelle d’un second voyage 

ou pour pallier les désistements (idem pour les sorties). 
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VOYAGES  PREVISIONS 2026-2027 

 
Des destinations de voyages à l’étude : une enquête sera lancée en mars 2026 auprès des 

adhérents pour connaître leurs souhaits de la saison 2026-2027 

 
Point sur les voyages : depuis de nombreuses années, pour répondre aux 

aspirations du plus grand nombre, l’Association Familiale propose aux adhérents 

anciens et nouveaux, désireux d’établir des contacts entre eux et souhaitant 

découvrir de nouvelles contrées, des voyages en circuit en France et à l’étranger. 

 

A chaque voyage, l’AFB rappelle à ses adhérents qu’il est important de choisir 

un voyage en fonction de ses possibilités physiques. 

 

Par ailleurs, à chaque voyage est présent un correspondant bénévole ; celui-ci est un 

adhérent, membre du conseil collégial de l’AFB qui s’acquitte du prix du voyage 

comme les autres membres du groupe. Il vérifie dès le départ que tous les 

participants sont bien présents et sont en possession des papiers nécessaires 

(passeport, pièce d’identité…). Il est l’interface entre le ou les guides locaux et les 

membres du groupe. Il s’assure que le programme se déroule au final comme prévu 

et vient en aide, dans la mesure du possible, aux adhérents dans le quotidien. Il est 

souhaitable de respecter le statut particulier de l’accompagnateur bénévole qui 

donne de son temps afin que le voyage soit le mieux réussi possible. Enfin, il est 

important que les participants aux voyages respectent l’heure des rendez-vous et les 

consignes données par les guides pour une meilleure cohésion du groupe. 

 

Le souhait de l’AFB est d’accueillir le plus grand  nombre de 

participants dans les voyages qu’elle propose annuellement, y 

compris des participants extérieurs à Bondoufle sous réserve 

qu’ils soient adhérents à notre association. 

 

L’association rappelle qu’elle met en concurrence plusieurs agences de voyages 

pour obtenir le meilleur rapport qualité prix sur chaque circuit et que l’ouverture au 

plus grand nombre renforce encore davantage notre possibilité d’un coût plus 

avantageux  calculé sur la base de 40 participants, tout cela dans l’intérêt de nos 

adhérents. 

Bon voyage à toutes et à tous !   
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LES CONFERENCES ANIMEES PAR 

Pierre-Richard FOURNIER  

 

Châtelet – Mogador - Les opérettes à grand spectacle (jeudi 4 

décembre 2025) 

Issue du vaudeville du XVIIe siècle et faisant la part belle au 

comique de situation, l’opérette - qui alterne les parties chantées 

et dansées avec des parties jouées - connaîtra deux grandes 

périodes : l’opérette classique qui voit son apogée pendant la 

seconde moitié du XIXème siècle avec les œuvres d’Offenbach et 

l’opérette à grand spectacle, issue d’un renouveau après la 

Première Guerre mondiale et qui connaîtra son heure de gloire 

des années 30 à 50 avec des artistes de renom tels que Annie 

Cordy, Georges Guétary, le couple Marcel Merkès - Paulette 

Merval ou encore Luis Mariano sur les scènes parisiennes du Théâtre du Châtelet, de 

Mogador ou de la Gaîté-Lyrique. Ce sont ces opérettes à grand spectacle que j’aimerai 

vous faire revivre aujourd’hui à travers deux salles mythiques, Le Châtelet et 

Mogador.   

 

 

 

 

  

PARIS : poésies et chansons (mercredi 25 mars 2026)  

Par l’Atelier Expression Orale 
 

Toi Paris, notre capitale 

Oh toi qui brilles tant dans nos yeux ! 

On vient te chanter la ballade 

La ballade des gens heureux. 

Pas à pas durant cette balade 

Découvrons tous tes lieux merveilleux. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 
 

 

ACTIVITE CITOYENNE: les bouchons d’amour 

Cette activité rencontrant un grand succès, l’AFB propose de 

la poursuivre, en partenariat avec l’association « les bouchons 

d’amour » pour contribuer à l’achat de matériel pour des 

personnes en situation de handicap ainsi qu’à l’acquisition de 

chiens éduqués pour venir en aide aux personnes à mobilité 

réduite. Il  vous suffira de déposer vos bouchons plastiques de 

bouteilles de boissons dans des sacs dédiés à cet effet  et 

entreposés dans notre local. daniel.collot91@orange.fr et annemarie.rouxel@orange,fr 

se chargeront de la gestion. 
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RAPPELS 

 concernant l’utilisation du local : 

 

Le matériel de l'Association ne peut être ni emprunté, ni sorti du local. Le 

photocopieur n’est accessible qu’aux responsables munis du code. 

Les boissons mises au réfrigérateur portent, sur une étiquette, le nom de l’atelier 

auquel elles appartiennent. Ne rien mettre dans le freezer. 

Laisser la cafetière propre et la bouilloire vide. 

Enfin, le local doit rester propre et les poubelles vidées après les activités des divers 

ateliers Depuis 2023, une entreprise de nettoyage privée – payée par l’association - 

assure le ménage une fois par trimestre. 

 

MERCI 

 

ASSEMBLEE GENERALE 

LE VENDREDI 20 MARS 2026 

A  18 HEURES 

 

  
 

       SALLE DES FETES DE BONDOUFLE 

 

Venez nombreux ! 
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                                                               NOTES 
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Adresses utiles de messagerie des membres du conseil collégial : 
 
Relations extérieures Anne Marie Rouxel 

Michèle Guignard 

annemarie.rouxel@orange.fr 

guignard.michele@orange.fr 

Responsables des ateliers Daniel Collot 

Gaby Bordy 

daniel.collot91@orange.fr 

lionel.bordy@orange.fr 

Responsables des sorties Katia Ferret 

Gabrielle Bordy 

frauke.katia.ferret@free.fr 

lionel.bordy@orange.fr 

Responsables des voyages Dominique Barbedienne 

Brigitte Lemaître 

bardom2291@gmail.com 

lemaitrebrigitte@free.fr 

Comptabilité Yolande Franchot 

Marie-Noëlle Hinard 

yolande.franchot@gmail.com 

marienoelle.hinard@gmail.com 

Secrétariat/Communication Monique Jousselme 

Serge Touchard 

afb.moniquej@gmail.com 

stouchard@gmail.com 

Rédaction des procédures Serge Touchard 

Marie-Noëlle Hinard 

stouchard@gmail.com 

marienoëlle.hinard@gmail.com 

 

Adresses utiles de messagerie des responsables d’ateliers : 

Patchwork Michèle Guignard guignard.michele@orange.fr 
   
Bijoux en perles Jeannine Mouillebeau jeanninemouillebeau@gmail.com 
Cartonnage  Sylvie Cortier  sissi.cortier@gmail.com 

 
Atelier tricot Jeanine Mouillebeau jeanninemouillebeau@gmail.com 

 
Couture 
 

Véronique Frances andrevero186@gmail.com 

Travaux d’aiguilles Monique Jousselme afb.moniquej@gmail.com 

 
Club de lecture 
 

Marie-Noëlle Hinard marienoelle.hinard@gmail.com 

Marche 
 

Daniel Collot 
 

daniel.collot91@orange.fr 

Expression orale 
 

Liliane Ginier liliginier@aol.com 

Chorale Françoise Jacquemard lanotesensible2013@gmail.com 

Scrabble Brigitte Lemaître lemaitrebrigitte@free.fr 

Tarot Daniel Collot 

Jocelyne Berche 

daniel.collot91@orange.fr 

j.berche@outlook.fr 

Cartes de correspondance Isabelle Lejeune gillles.lejeune21@orange.fr 

Généalogie Marie-Paule Carbone marie-paule@carbone14.org 

Remue-Méninges Marie-Madeleine Vedrenne mariemadeleine-vedrenne@orange.fr 

Belote Daniel Collot 

Catherine Gauthier 

daniel.collot91@orange.fr 

catanto@orange.fr 
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Adresses des sites des associations de familles de : 

 Lisses       https://www.famillesdelisses.fr  
 

 Villabé       https://www.afv91.fr 
 

 Courcouronnes      https://www.familles-courcouronnes.fr 

 

 

Contact : assofamillesbondoufloises@gmail.com 

Contact : assofamillesbondoufloises@gmail.com 
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