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Le Portugal est une destination prisée, non seulement pour son doux soleil océanique et les précieux
vestiges de son passé, mais aussi pour l'accueil de ses habitants qui vous invitent a partir dans ce coin
d’Europe, a la rencontre de I’Atlantique.

Pays de traditions, sa capitale Lisbonne est une des plus dynamiques et des plus appréciées d’Europe.

JOUR 1 mercredi 06 mai : BONDOUFLE & PARIS ORLY »» PORTO 7B uspommuca
(™ 65 Km au Portugal)

Convocation des participants a Bondoufle (Point de ralliement et horaire de départ a déterminer).
Transfert en autocar de Grand Tourisme jusqu’a l'aéroport de Paris Orly, assistance aux formalités
d'enregistrement avec I'aide de notre représentant sur place, puis décollage :

A 09h55 (compagnie nationale portugaise) 0453 a
destination du Portugal.

Aprés 02h15 de vol, arrivée a I'aéroport de Porto a 11h10 (heure locale -1heure par rapport a la France).

Vous serez accueillis par notre guide-accompagnateur francophone qui sera votre pilote durant tout le

&

sejour.

Déjeuner au restaurant.

L'aprés-midi, visite guidée de Porto, ville située dans un magnifique amphithéatre pres de 'embouchure
du Douro. Porto est un ensemble architectonique d'une valeur exceptionnelle, son centre historique est
Patrimoine de I’'Humanité depuis 1996.

C'est la capitale du Nord et la deuxieme ville du pays ; sa population entreprenante et avec une vocation
mercantile marquée, et a toujours affirmé sa volonté contre les ordres et les envahisseurs, la ville de Porto
étant de ce fait également connue comme la ville"invincible".

Petite croisiere sur le Douro (environ une heure), un des moyens les plus originaux pour découvrir la
ville sous un autre angle. Le fleuve « Rio Douro » fait prés de 900 km de long et traverse la partie Nord du
Portugal ainsi qu’une bonne partie de I'Espagne. Il traverse le Portugal d’Est en Ouest sur pres de 250 km
pour déboucher sur l'océan Atlantique a Porto. La ville s’est complétement construite autour de ce fleuve,
aujourd’hui bien calme. Vous pourrez contempler des édifices emblématiques comme le pont Maria Pia,
ceuvre de Gustave Eiffel, le grandiose pont Luis I, ou encore le pont Arrabida qui fut, avec son arc de 270
meétres, pendant longtemps, le plus grand pont en béton armé du monde... mais aussi les maisons de la ville
disposées en cascade.




VAR L)

Visite du Palais de la Bourse (entrée payante et incluse). Situé a deux pas des rives du Douro, il est I'un
des monuments historiques les plus importants et les plus visités de Porto. Construit pendant la deuxieme
moitié du XIXéme siecle dans en style néoclassique, il illustre I'histoire des affaires commerciales de Porto. A
I'intérieur, vous admirerez le Patio des Nations et les nombreuses salles, notamment le Salon Arabe
richement décoré dans un style mauresque.

Départ vers votre hotel a OFIR (&45 km).

Installation a I'hotel AXIS OFIR **** pour 02 nuits consécutives : https://www.axishoteis.com/fr/axis-
ofir.html

Apéritif de bienvenue,

Diner et nuit.
Descriptif de votre hétel page 11

JOUR 2 jeudi 07 mai : OFIR ® BRAGA ™ GUIMARAES ™ PORTO ™ OFIR ( ™ 155 Km)

Petit déjeuner a votre hotel.

Départ pour BRAGA, troisieme ville du pays aprés Lisbonne et Porto. Fondée par les romains il y a plus de
2000 ans, c'est l'une des plus anciennes villes portugaises et une des plus anciennes villes chrétiennes au
monde. Surnommée la « Rome Portugaise », elle est la capitale historique, économique, universitaire et
religieuse de la région du Minho. La vieille ville, de style baroque des XVIIeme et XVIIIeme siécles, abrite
une superbe cathédrale, la plus ancienne du pays, dont les stalles et les orgues sont des ceuvres
exceptionnelles. Le jardin public de Santa Barbara, adossé a l'aile médiévale de Iancien palais
épiscopale, est un véritable havre de paix. La Torre de Menagem, donjon de I'ancien chateau, et I’Arco
da Porta Nova, sont les témoins de I'’époque médiévale.



https://www.axishoteis.com/fr/axis-ofir.html
https://www.axishoteis.com/fr/axis-ofir.html

Promenade dans les vieux quartiers ou vous admirerez les styles roman, gothique, manuélin et baroques
alliés au modernisme de cette ville dynamique.

Continuation vers les hauteurs des vertes collines avoisinantes pour la visite du Bom Jesus do Monte
(entrée payante et incluse), sanctuaire, véritable tour de force de I'architecture baroque, qui domine la
vallée. Des escaliers lient la partie haute de la ville au sanctuaire.

Continuation vers le berceau du Portugal : GUIMARAES.

Il y a un vrai caractere d'authenticité dans les gracieux balcons et marquises en granit, les silhouettes des
tours a créneaux des maisons seigneuriales, les arcs qui relient les rues étroites, les pavés usés par le temps
qui recouvrent les chaussees, la fraicheur des cloitres. Par moments on se croirait de nouveau au Moyen-
Age, ou la noblesse construisit peu a peu de superbes demeures qui donnent une atmosphéere unique a
Guimaraes. Berceau de la nation portugaise, c’est a Guimaraes que le roi Don Henrique se proclama roi en
1139 et donna ainsi naissance au premier royaume du Portugal, a la formation de l'identité nationale et a la
langue portugaise.

Visite du Palais des Ducs de Braganca (entrée payante et incluse), inspiré des demeures seigneuriales
francaises. Bati en 1401, le palais étonne d'abord par ses nombreuses salles en enfilade, ses lustres a
chandeliers et ses tapisseries immenses aux murs. On peut aisément imaginer les scénes de banquets au
Moyen Age dans ces grandes salles sombres baties en pierres massives et meublées de longues tables
rustiques

Déjeuner au restaurant en cours de visite.

Dans |'aprés-midi, poursuite de la visite de Porto.

Traversée du pont Dom Luis I jusqu'a Vila Nova de Gaia, pour visiter l'une des caves ou le vin
est porté a maturité et mis en bouteille (visite et dégustation payantes et incluses). Sa grande tradition
commerciale et la commercialisation de ses vins au XVIIé contribua a la prospérité de la ville. Cette visite est
tres informative et donne un bel apercu du procédé de préparation traditionnel. Dégustation.

Retour a votre hotel.

Diner et Nuit.



JOUR 3 vendredi 08 mai : OFIR ¥ COIMBRA ¥ NAZARE # OBIDOS # LISBONNE ( ™ 340 Km)

Petit déjeuner a votre hotel.

Poursuite vers Coimbra, ville Universitaire qui domine le Mondego. |
L'ancienne Capitale du Portugal a inspiré de nombreux poétes qui
I'ont consacrée comme la ville des « Arts et des Lettres ».

A Coimbra nous visiterons L’université (entrée payante et
incluse), l'une des plus anciennes d’Europe, avec la Salle dos
Capelos, ou se réalisent les grandes cérémonies de L'université et la
Bibliothéque Joanina, avec ses 30 000 livres et 5000 manuscrits.
Nous continuerons notre balade en direction de la basse ville et
aurons l'occasion de passer par les « Républiques » (maisons des
étudiants universitaires) et découvrir les traditions universitaires qui
marquent la vie des étudiants et de son université.

Poursuite vers Nazaré, village pittoresque profondément lié a la mer, avec I'une des plus anciennes
traditions du Portugal en matiére de péche, ou I'on ressent la considérable importance de la tradition. La ville
est dominée par un impressionnant promontoire nommé o Sitio, d’oll nous aurons I'une des panoramiques le
plus connue de la cote portugaise.

Montée au Sitio en funiculaire (prestation payante et incluse), trés attrayant
car il offre une vue magnifique sur la ville basse et I'océan.

Déjeuner en bord de mer. Au menu : sardines grillées

Route vers la belle OBIDOS, entouré par une ceinture de muraille et couronné
par le chateau maure reconstruit par D. Dinis, aujourd'hui transformé en
auberge, I'un des exemples les plus parfaits de forteresse médiévale, avec des
rues tortueuses, de vieilles maisons blanchies a la chaux avec les angles peints
en bleu ou en jaune, aux fenétres et aux sous pentes manuélines.

Dégustation d'une Ginginha (liqueur de griottes) dans un verre de chocolat.
La Ginjinha, ou plus simplement ginja, est une liqueur obtenue a partir de la Macération de cerises griottes, trés populaire au
Portugal, en particulier @ Lisbonne, Obidos, Alcobaca et dans I'Algarve.

Arrivée a Lisbonne en fin de journée. Installation dans les chambres pour 03 nuits consécutives.

Diner et logement a I'h6tel 3K EUROPA 4**** 3 LISBONNE https://www.hotel3keuropa.pt/

Descriptif de votre héotel page 12

JOUR 4 samedi 09 mai : LISBONNE : BELEM ® ALFAMA B A BAIXA ( ¥ 20Km)

Petit déjeuner-buffet a votre hotel.

Premiére découverte de Lisbonne avec une visite panoramique de la ville.

La vieille capitale batie sur sept collines domine le « Tejo », qui s'élargit ici pour former la « mer de paille ».
Un port trés animé, de vieux quartiers pittoresques, de larges avenues, de belles places bordées de
monuments anciens. La ville est un mélange séduisant du charme passé et du dynamisme d’une capitale
moderne.


https://www.hotel3keuropa.pt/

Ensuite visite de Belém, le quartier maritime de Lisbonne, situé a 6 km a l'ouest du centre-ville. Un parfum
de grande large flotte encore sur ce quartier qui fut le port d’attache des vaisseaux portugais, qui dés le XVe
siecle, se lancérent sur les mers inconnues, a la découverte de terres a conquérir et a convertir, rapportant
bien souvent avec eux gloire et richesse. Ces hauts faits sont commémorés par le Monument des
Découvertes (extérieur). Cet édifice figure un bateau avec a sa proue, le prince Henri le Navigateur qui a
organisé plusieurs de ces explorations navales. Parmi le grand nombre de monuments que compte le quartier,
la tour de Belém, matrice de I'art manuélin se distingue (visite extérieur), elle marque I'apogée de I'histoire
portugaise. Cette forteresse joyau, défendre I'estuaire du Tage au XVIe siecle. Elle servit aussi d'arsenal, de
prison, de point de paiement des taxes des navires ou encore de résidence de la capitainerie du port.

En cours de visite, arrét dans une typique patisserie du quartier pour déguster le fameux "pastel de
Belem".

Visite du monastére des Hiéronymites (entrée payante et
incluse), qui est classé au patrimoine mondial de I'Unesco. Cet
ensemble architectural du XVIe siecle fut bati a I'emplacement d’un
ermitage fondé par Henri le Navigateur. Ce monastére dédié aux
moines de l'ordre de Saint Jéréme, est considéré comme la piece
maitresse de lart manuélin. Cet art glorifiait les Grandes
Découvertes, a I'époque ou Vasco de Gama rentrait des Indes,
accostant dans le port voisin. Lisbonne bénéficia alors de I'afflux de
richesses et les architectes se lancerent dans des ceuvres de grandes
envergures.

Déjeuner au restaurant en cours de visite.

L'apres-midi visite a pied du quartier médiéval d'Alfama, le plus ancien quartier de I'Europe, aprés El
Populo a Cadix. Il est un petit village ou médina dans le centre de la capitale, une relique des temps anciens
qui survécu au grand tremblement de terre de 1755, fait d'impasses, de petites places, d’escaliers abrupts...

Temps libre dans le quartier de A Baixa, qui a été entierement reconstruit au XVIIIe siecle apres sa
destruction par le tremblement de terre de 1755. Au XXe siécle, plusieurs de ses batiments ont été occupées
par des banques et des bureaux. Cependant, le quartier dispose également d'un environnement tout a fait
unique, composé de vieilles boutiques, facades avec des détails Art Nouveau. Beaucoup de rues sont des
piétonnes, et relient un ensemble de places monumentales, du Rossio avec ses cafés a Place du Commerce
avec son Arc de Triomphe, a I'élégante place de la mairie.

Retour a votre hotel. Diner et Nuit.

JOUR 5 dimanche 10 mai : CABO DA ROCA = SINTRA # COTE DE LISBONNE ( ® 110 Km)

Petit déjeuner-buffet a votre hotel.

Départ pour la visite de Cabo da Roca, « le cap du rocher », |a ou la terre finit et ou la mer commence, le
point de vue le plus occidental du continent européen. La serra de Sintra se termine ici par une falaise
abrupte, dominant I'Océan de prés de 140m. Continuation vers Sintra, qui grace a ses jardins luxuriants, a sa
flore tropicale, a ses quintas dissimulées dans la forét et a ses palais de contes de fées a été classée
patrimoine de I'humanité par I'Unesco. Ce havre de paix au climat frais fut pendant des siécles la résidence
préférée des souverains et des élites aristocratiques. Des artistes et écrivains y avaient égaleent élu domicile.
Aujourd’hui de riches familles lisboétes y viennent toujours en villégiature.



Visite du palais national de Sintra (entrée payante et incluse), situé au cceur de la ville, il fut la résidence
d’été des rois du Portugal. Il doit sa structure hétéroclite aux différentes adjonctions faites au cours du temps
par les différents monarques qui ont souhaité y laisser leurs marques. L'intérieur se distingue par sa
remarquable collection d'azuleros des XVe et XVIe siecles.

Déjeuner dans un typique restaurant a Sintra.

Au retour, arrét a Cascais, petit port de péche tres animé.

Retour a Lisbonne pour le diner et la nuit a votre hotel.

Petit-déjeuner buffet a votre hotel.

Départ pour la visite du Bairro Alto. Avec « l'elevador da Gloria » nous
joindrons le Bairro Alto, vieux quartier populaire avec d'innombrables bars,
restaurants et maisons de fado, la zone la plus connue de la nuit lisboéte depuis
les années 80.

Arrét au miradouro Sao Pedro de Alcantara, qui surplombe un trés beau petit jardin a la francaise et
livre une magnifique échappée sur la ville basse et le Tage. Visite de I'église de Sao Roque (entrée
payante et incluse), qui avec une fagade austére, est surprenante a l'intérieur, avec un grand espace de
structure maniériste. Des marbres, des sculptures en or, des toiles et des panneaux de carreaux, avec effets
de lumiére soignés.

Ensuite départ vers le Parc des Nations, la partie la plus moderne de
Lisbonne, s'étendant le long de la cote nord-est de l'estuaire du Tajo. Le
quartier a été rénové a l'occasion de I'Expo 98, en passant d'un terrain
industriel vacant au centre du Portugal. Au lieu de devenir une zone stérile de
bureaux et de zones résidentielles, les attractions originales de I'Expo ont été
améliorées et, de nos jours, le quartier est aussi populaire aupres des Portugais
que des touristes : Vous trouverez, par exemple, I'empreinte de Alvaro Siza
dans l'un des édifices qui accueillirent la derniere exposition mondiale de
XXeéme siecle, sur le theme des océans.

Déjeuner dans un restaurant du quartier.
Au menu : Dégustation de 4 recettes typiques de morue

Transfert vers I'aéroport de Lisbonne, selon la compagnie choisie :

A 13h30 : Assistance aux formalités d’enregistrement et d’embarquement
(compagnie nationale portugaise) TP 0436 a destination de la France, décollage a 15h30.

Apres 02h25 de vol, arrivée a I'aéroport de Paris Orly avec a 18h55 (heure locale).

A votre arrivée, notre conducteur vous réacheminera dans votre ville de Bondoufle selon votre plan de
dépose.

Fin de nos services.
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VOYAGES

Base de participants 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 Sup Single

Prix par personne
Du 06/05 au 11/05/ 2026 1.590 € 1.525 € 1.465 € 1.425 € 1.395 € 265 €
(Base chambre double)

Ces prix comprennent : [ PAIRPORTUGAL

- Le transfert aller et retour en autocar de Grand Tourisme de votre ville a I'aéroport de Paris Orly selon vos points de ralliement et de
dépose,
- Les vols réguliers directs et sans escale : PARIS ORLY" PORTO A L'ALLER, LISBONNE»- PARIS ORLY AU RETOUR a bord des avions
(Compagnie nationale Portugaise) selon les coordonnées et horaires communiqués,

- 23ki de baiaies en soute iar iassaieri

- Le transport en autocar de Grand Tourisme avec air conditionné,

- Le logement en hotels 4* base chambre double désignés :
A I'hétel Axis Ofir 4**** situé a Ofir (descriptif page 11)
A I'hotel 3K Europa 4**** situé a Lisbonne (descriptif page 12)

- La pension compléte au Portugal du déjeuner du Jour 1 au déjeuner du Jour 06,

- Le forfait boissons (Vin, eau) par personne a tous les repas,

- Un Verre de bienvenue,

- Des déjeuners de spécialités dont : le déjeuner dans un restaurant typique des Quais da Ribeira a Porto, un déjeuner de
sardines grillées en bord de mer a Nazaré, un déjeuner de Morue a Lisbonne,

- Des dégustations dont :

- Dégustation de Ginjinha dans un verre de chocolat a Obidos,

- Dégustation d’'un Pastel de Belém,

- 1 Guide-accompagnateur officiel francophone pour tout le circuit et visites mentionnées au programme, car habilité a guider sur
tous les sites,

- Les droits d'entrée aux monuments suivants : Palais de la Bourse, Site du Bom Jesus do Monte, Palais des Ducs de
Braganca, Université de Coimbra, Palais National de Sintra, Monastére des Hiéronymites, L'église St Roque a Lisbonne,

- Les Audio Guides pour tout le circuit,

- Croisiere des ponts sur le Douro a Porto (1 heure approx.),

- Visite d’un chai de Porto avec boissons incluses,

- La montée en funiculaire a Nazaré,

- L'élévateur da Gldria,

- Les taxes d'aéroport et de sécurité
- * (annulation-assistance-rapatriement-bagages) aVeéc/garantie desprix (hausses

carburant, taxes aéroport, devises) et extension COVID, livret en piéce jointe,
- La garantie des fonds déposés (garantie APST),
- Une réunion de présentation de votre voyage avec remise de carnets de voyages complets (guide inclus).

Ces prix ne comprennent pas :

- Le supplément chambre individuelle pour la semaine : + 265 € (en nombre limité),
- Les prestations non mentionnées dans notre programme.



NOTES TECHNIQUES

OCEAN
VOYAGES

Les ATOUTS de ce voyage :

¢ Le professionnalisme et la compétence de nos guides francophones (r6le trés important car il n'y a pas de
guides locaux au Portugal, le guide-accompagnateur qui encadrera votre groupe a les compétences pour
commenter tous les sites visités),

¢ Audio Guide inclus pour chaque personne pour tout le circuit (permettant a chaque participant de ne
manqguer aucun commentaire du guide),

e L'entrée en avion a Porto et la sortie a Lisbonne limitant le nombre de kilométres a parcourir,

o Les difféerents moyens de déplacement utilisés : La Croisiere en bateau sur le Douro a Porto (1 heure
approx.), La montée en funiculaire a Nazaré, L'élévateur da Gloria,

¢ 02 hotels seulement afin d'éviter trop de changements, les structures proposées sont de trés bonnes qualités.
Vous serez logés a Lisbonne vous permettant, si vous le désirez le soir apres le diner, d'utiliser le métro ou le bus
pour vous rendre dans les différents quartiers de Lisbonne,

- Des dégustations pour découvrir la gastronomie portugaise : Dégustation d’une Ginginha (liqueur de griottes) dans
un verre de chocolat, Dégustation d'un Pastel de Belém (patisserie typique de ce quartier de Lisbonne),

- Des déjeuners de spécialités dont : le déjeuner dans un restaurant typique des Quais da Ribeira, un déjeuner de
sardines grillées en bord de mer a Nazaré, le déjeuner dans un restaurant typique a Sintra, un déjeuner de Morue a
Lisbonne,

BON A SAVOIR

Concernant I'aérien notre proposition est basée sur les services de la TAP (compagnie nationale portugaise qui opére
d’Orly) les horaires proposés sont excellents, nous pourrons optimiser ces 06 jours du déjeuner du jour 1 au déjeuner
du jour 6.

La sélection particuliére des hotels de 4 **** pour votre groupe selon des critéres de qualité, les descriptifs (en
Francgais) des structures hotelieres figurent dans notre proposition (pages 11, 12). Veuillez noter que tous les hotels
proposés disposent d'ascenseurs.

Les'assurances multirisques’PREMIUM (annulation-assistance-rapatriement-bagages) avec garantie des prix

(hausses carburant, taxes aéroport, devises) et extension COVID, livret en piéce jointe,




HOTEL AXIS OFIR « « « «
OFIR - PORTUGAL

(Photos non contractuelles)

LA SITUATION :

L'Axis Ofir Beach Resort Hotel est un vaste complexe qui vous accueille entre les pinedes, la riviere Cavado et une
plage de I'océan Atlantique. Le complexe Axis Ofir est installé a seulement 2 km de l'autoroute Porto-Caminha et a
42 Km de I'aéroport de Porto.

LES CHAMBRES :
Les chambres contemporaines de I'Axis Ofir Beach Resort Hotel s'ouvrent sur un balcon privé. Toutes comprennent
la climatisation, une télévision par satellite, un minibar et une salle de bains privative pourvue d'un seche-cheveux.

LA RESTAURATION ET LE TYPE DE SERVICE :

Vous pourrez savourer une cuisine portugaise régionale au restaurant Atlantico et bénéficier d'un cadre charmant
pour votre diner, face aux dunes de sable voisine. Le déjeuner servi a table ou sous forme de buffet selon saison et
occupation. Diner sous forme de buffet.

LES SERVICES ET LES INSTALLATIONS DE L'HOTEL :
Restaurant et bar ; 8 salles de réunion ; 4 pistes de Bowling ; Billard, salle de jeux et TV ; Gym-Fitness, 2 piscines
extérieures, 2 courts de tennis. Gazon de football ; Spa Ouvert uniqguement en ao(t.

LES ACTIVITES :
2 Piscines extérieures, 4 pistes de Bowling ; Billard, Salle de jeux. L'établissement posséde un court de tennis et une
aire de jeux pour enfants. Possibilité a proximité de pratiquer la randonnée a pied et a vélo.

Internet  Gratuit ! Une connexion Wi-Fi est disponible dans les chambres gratuitement.




HOTEL 3K EUROPA « « « «
LISBONNE - PORTUGAL

(Photos non contractuelles)
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Situation

L'H6tel 3K Europa est un établissement raffiné, citadin, moderne et dynamique situé au ler Av. Da
Republica, a 2 minutes a pied de la Praca de Entrecampos et des arénes du Campo Pequeno a Lisbonne. A
seulement 1 minute de tous les transports en commun (métro de Lisbonne, bus, train, bus
et aérobus).

Hébergement

140 Chambres pratiques et confortables situées entre le ler et le 7éme étage avec des superficies de
18 et 22 m2. Les chambres sont aménagées avec un coin repos avec lit simple (1.40), lit double
(1.80) ou 2 lits (2.x1.20), un espace de travail avec une table basse et une salle de bain entierement
équipée avec baignoire ou douche. Avec air conditionné, téléphone direct, internet wifi. Toute
I'atmosphére a été congue pour rendre votre séjour parfait. Chaque chambre affiche une décoration
différente inspirée de villes européennes.

Restauration / Bar

Un restaurant servant des plats internationaux et locaux sous forme de Buffet. Petit déjeuner Sous forme de
Buffet libre.

LES SERVICES ET LES INSTALLATIONS DE L'HOTEL

L'hotel abrite également un bar élégant au mobilier contemporain. Une bagagerie et des coffre-forts sont en
outre mis a votre disposition. Réception ouverte 24h/24, Service d'étage, location de voitures, salon commun/
salle de télévision, blanchisserie, nettoyage a sec, service de repassage, 4 salles de réunion équipées,
fax/photocopies. Accessible aux personnes a mobilité réduite, chambres familiales, ascenseur, chambres
insonorisées, chauffage, chambres anti-allergie disponibles, climatisation. Salle de Gym. Connexion Wi-Fi
disponible gratuitement dans I'ensemble de I'hotel.




